
Uke 51 : 16. - 20. Desember Mosby Oppvekstsenter 6.trinn Tema: Mellom himmel og jord.

BESKJEDER TIL FORESATTE:
Hei dere,
Mat&Helse. Noen elever tar med seg rester hjem, husk å sende beholderne
tilbake i retur. (vasket) Alle elevene må ta med seg 2 syltetøyglass eller liknende
(lite/medium str.) vi skal fylle de med litt julegodt!
Lading Chromebook.Det er fortsatt noen elever som glemmer å lade hjemme. Hvis
elevene er tomme for strøm må vi finne alternative oppgaver til dem. Hvis elevene ikke
har ladet hjemme, vil vi sende en påminnelse i Visma. Håper de voksne hjemme vil hjelpe
til å få innarbeidet gode vaner på dette. Vi har ikke ekstra ladere på skolen.

Guttegrupper og jentegrupper:
I ukene frem mot jul, vil noen timer på torsdager bli brukt til samtaler i jente- og
guttegrupper. Vi vil prate om ulike tema, alt fra vennskap til pubertet. Gunnhild og
Elisabeth kommer til å ha store deler av regien for jentegruppene, mens Nicklas
kommer til å prate med guttegruppa.
Leksehjelp:
5.-7. trinn har leksehjelp på mandag ettermiddag fra 14.10-15.10 på K&H-rommet.
Dette skjer fremover:

● 20.desember. Siste skoledag før jul -
● 16.desember: Adventstund
● 7.januar. Første skoledag etter nyttår
● Uke 7 SMART - Ungt entreprenørskap
● Samtykker for skoleåret 2024-25:

I Vismaappen kan dere foresatte registrere samtykker. Dersom dere ønsker å
endre på noe, eller ikke har registrert noen samtykker, ber vi om at dere gjør det
så fort som mulig.

Hilsen Susanne, Nicklas og Grethe🙂

ORD / BEGREPER Å ØVE PÅ:

SPISEVETTREGLER.
Regler for spising laget på
foreldremøtet vår 2024

1 Sitte rolig og snakke rolig.

2 Spise opp maten din,eller til du er mett.

3 Ingen skjerm ved bordet.

4 Ikke snakke med mat i munnen.

5 Holde seg på sin plass.

6 Ikke kaste mat på hverandre.

7 Ikke kommentere hverandres mat.

8 Fair play.

English

Merry Christmas
Happy Holidays
Happy New Year

Kontaktinfo:
● Telefon til skolen: 907 09 311
● Hjemmeside: https://www.minskole.no/mosby

● Visma: http://foresatt.visma.no/login/kristiansand

● Trinntelefon:
● Kontaktlærertid:
● Grethe: Fredag kl 1200 - 12. 45

grethe.holberg@kristiansand.kommune.no

● Nicklas: Fredag kl 09.15 - 10.45
nicklas.ulvseth@kristiansand.kommune.no

Foreldrekontakt:
● Trond Stensland 90646376

https://www.minskole.no/mosby
http://foresatt.visma.no/login/kristiansand
mailto:grethe.holberg@kristiansand.kommune.no
mailto:nicklas.ulvseth@kristiansand.kommune.no


Ukas utfordringer: til tirsdag til onsdag til torsdag Fredag

Matte Ingen mattelekser før jul.

Norsk

Engelsk

Velg deg en av disse digitale bøkene på SkolenminCDU. Benny går berserk, Skrekkelig jul, Snøfall eller Julekongen. Les 15-20 min hver dag
(mandag-fredag)

Gym Dusjetøy: Håndkle, såpe, og deodorant for de som bruker det.
Gymtøy: Sko og treningstøy/ tøy som man kan svette litt i.

Enkeltime tirsdag: Gruppe 1
Dobbeltime onsdag: Gruppe 2

Husk! Lade Chromebook! Lade Chromebook! Lade Chromebook! Lade Chromebook!

MÅL:

Matte : Norsk /Samfunnsfag/Sosialt mål

- Jeg har lest Spisevettreglene
- Jeg har forstått hva

Spisevettreglene betyr.

Engelsk
Jeg kan ønske andre God jul og godt nyttår
på engelsk.

Mat & Helse

I kjøkken-timene må alle
elevene ha med seg:
innesko, forkle, mat og
helse-heftet og hårstrikk (de
med langt hår).

Ukeplan - 6.trinn Uke
Tema= Skolehage



mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

Info

1
08:30 -
09:15

(N, G)

Livsmestring til 09.00

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G)

Livsmestring til 09.00

2
09:15 -
10:00

(N, G, S )

Norsk

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(G, S )

S - Musikk

G - Engelsk

3
10:10 -
10:55

(N, G, S )

Norsk

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(N, G, S )

S - Mat og helse

G - Kunst og håndverk

N - Matte/Naturfag

(G, S )

S - Musikk

G - Engelsk

Spising
10:50 -
11:15

VAKT
11:15 -
11:45



4
11:45-
12:30

(N,G)

Matte

(N,G)

Engelsk

(N,G)

N - Gym

G - Norsk

(N,G)

Arbeidsbingo

(N, S )
S - Bibliotek

N - Forfatterskap/
Skriveøkter

5
12:30 -
13:15

(N,G)

Matte

(N,G)

Engelsk

(N,G)

N - Gym

G - Norsk

(G, S)
Arbeidsbingo

(N, S )
S - Bibliotek

N - Forfatterskap/
Skriveøkter

6
13:15 -
14:10

(G, S)
GOTD

Ukebrev

(N,G)

N - Gym
G - KRLE

(N, S)
Arbeidsbingo

Ni = Nicklas, G = Grethe, S = Susanne


